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講道視頻重溫 

  
 
        我們一起來查考帖撒羅尼迦前書。帖撒羅尼迦在第一世紀是馬其頓首府和最大城市。

保羅在第二次宣教旅程中，經歷馬其頓呼聲後，在這地區建立了教會。按保羅的做法，他

常寫信來堅固所建立教會的信徒，並解決他們信仰上的問題。其中包括對主再來的迷思誤

解，回應猶太人對他的攻擊； 信徒受不住信仰的壓力，掙扎是否走回頭路，當如何堅固

他們； 和聖靈誤解等。今天我們看第一章，我們找到這章的三個重點：  
 
首先，信仰三綱： 要明白信仰三個不可缺少的基礎 (1:2-3) 
        保羅為教會信徒感謝神、記念他們的勞苦。藉此保羅提出信仰三綱，即： 信、望、

愛。 
        保羅說信心 所作的功夫。這是指甚麼？ 有人問：不是講信心不講行為嗎？ 對，不是

那種功德式行為。即講了一個謊話，唸十次聖母經； 或殺了人，放生 10 隻烏龜，50 隻白

鴿 等。信心卻是有行動回應上帝。受洗被稱為「施恩具」, 不是功德行為，而是回應上帝

的信心行動。除了聖洗禮和聖餐是耶穌清楚講憑信心做，作為除罪之法以外，沒有註明其

他行動有除罪/蒙赦罪之功。我們成聖的工夫不是為除罪，而是為建立別人和建立自己。

例如： 你信耶穌，別人嘲笑你，你忍受。這是信心所作的功夫； 你相信耶穌，你抽時間

來教會，這是信心所作的功夫； 你明白信仰寶貴，你對付自己不合聖徒体統的惡習，這

也是信心所作的工夫； 你信了主，又去愛主，這也是信心所作的功夫。 
保羅接着說愛心所受的勞苦。愛，可以使自己很勞苦。因為愛本身就意味着負代價。愛人

不容易。因為你不知道你付出的愛，對方能否明白，能否領會得到。保羅在其他書信中，

把信心和愛心連在一起。他用：「使人生發仁愛的信心」、「愛表現一切的德行出來 (有時

他稱呼為“信德”」。 
        保羅再說盼望所存的忍耐 。有盼望就會有相對的忍耐。盼望的對象是主耶穌基督。

盼望和忍耐加起來，叫我們明白到這不是一種樂觀主義；或「看開點主義  “Easy-going” 
ism」。忍耐也非消極被動的默認，無奈地面對的意思。「無力面對」是一種無力感，但忍

耐是有力去面對，堅持到底，永不屈服的態度。馬丁路德用三個唯獨把宗教復原運動的精

神講述出來之時 ；(唯獨恩典，唯獨信心，唯獨聖經) (註：我後加上「唯獨基督」）。保羅

用三個字把基督信仰刻劃出來： 信、望、愛。「如今常存的有信、望、愛，其中最大的是

愛。」(林前 13:13) 你信心和盼望行出來的就愛的行動，愛神、愛人如己的行為表現。 
 
其次，要珍惜值得感恩的兩件事 (1:4)  
       1:4 記載兩件值得感恩的事：  1) 蒙揀選： 不單你們的決定。首先，我們要肯定，這是

神的決定。是祂的計劃。祂揀選每位在基督裡的人，你我如今在基督裡，我們肯定自己蒙

揀選。 2) 被神所愛：我們如何感覺到被神所愛？不是日常生活神如何應允你的禱告，給
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你成就甚麼？求車有車，求壽有壽!  都不是這些。最大的愛是知道神沒有叫我永遠沉淪，

受下地獄之苦。「誰能使我們與基督的愛隔絕？」沒有！所有患難都不能叫我們與神的愛 
隔絕，這愛是在我們在主基督耶穌的。」(羅馬書 8:35)  
 
第三，棄假歸真的福音信仰 (1:5-10)   
        福音本質包括：1) 言語：即正確的教導； 2) 權能/能力：神蹟奇事的發生; 3) 聖靈：

聖靈引導 – 著名的馬其頓呼聲是聖靈禁止，聖靈開路。宣教工作不是教會行政的結果。看

是否有錢去作？沒有錢，不去做。聖經的教導是這樣：若這是出於上帝的帶領，讓我們一

起禱告，看看上帝如何供應我們。錢和宣教 (Money and Mission) 常因資源缺乏產生矛盾。

初期教會看重聖靈引導和差遣。 教會由猶太全地，出去到外邦人地方傳揚福音，都是因

為這句話：「為我分派… 出去。」4)充足的信心，即完全的肯定/ 完全的確信。信心的增強

顯在對神的委身和信靠上。信徒被建立，是用生命影響生命來成就。 保羅向他們舉自己 
為例： 「正如正如你們知道我們在你們那裡，為你們的緣故是怎樣為人」(1:5) 。誰能明

白保羅： 帖撒羅尼迦信徒  (1:5) 誰能体會他的勞苦： 帖撒羅尼迦信徒 (1:6-8) 保羅說「 … 
就效法我們，也效法了主」。這教會信徒的勞苦，也成了別的教會的借鏡。「甚至你們作了

馬其頓和亞該亞所有信主之人的榜樣。」信徒不應講是講非。「來說是非者，便是是非

人。」相反，我們要把好的榜樣，別人的勞苦和用心傳開，好能彼此激勵。帖撒羅尼迦教

會信徒棄假歸神的實況是這樣 (1:9-10)，他們： 1)  聽見福音；2)  離棄偶像 –(空) – 要決心

離開 – 佔據為心，那些自封為神或像神一樣地位的事； 3) 歸向真神 – 實 (充實/充滿) (信
靠)； 4) 服事真神 – 不止信，也去行 (崇敬 – 遵行)； 5) 心存盼望 – 等候兒子從天降臨 (仰
望) – 不是盼望另一救主，而是同一位救主第二次再來。 
 
結論 
         信仰不是一套哲學，而是一套影響生活實踐的真理。道： 行得通的路，不是死路。

要常存信、望、愛； 內中充滿感恩。我們要 繼續效法主和使徒的事： 致力叫更多人能棄

假歸神，踐行福音信仰。 
 
 
 
 
 
 


